


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план MOУ СШ №123 Ворошиловского района Волгограда на 

2024 — 2025 учебный год для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»)  является частью 

образовательной программы, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

  Учебный план MOУ СШ №123 соответствует действующему законодательству 

Российской Федерации в области образования, разработан в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

Федерального Закона от 29.12.2012 N. 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. N 286 «Об 

утверждение и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28; 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 

Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. № 372; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024г. №171 « О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 « 

О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022г. №858 «Об утверждении 



федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока исполнения исключенных учебников»; 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.  

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Урочная 

деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 2,3,4 классе по 2 часа 

в неделю. При проведении учебных занятий по «Иностранному языку (английскому)» 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.  

Учебный предмет Труд ( технология) изучается в 1- 4 классе 1час в неделю.  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. 

  При изучении  учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся « Православная 

культура».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» не реализуется, так как нет 

запроса со стороны родителей ( законных представителей) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. Курсы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам триместра. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

    Образовательный процесс осуществляется квалифицированными педагогами, 
применяющие эффективные методы и технологии на уроках и во внеурочной 
деятельности и использующими современные средства обучения. Учебная 
нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 
учебному плану, рабочих программ учебных предметов, образовательной программы. 



В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 
использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 Учебный Количество часов в неделю 



Предметна
я область 

предмет 1а 1б 1в 1г 2а 2б 2г 2д 2е 2з 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 
Русский 
язык и 
литературн
ое чтение 

Русский 
язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературн
ое чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранн

ый язык 
(Английски

й язык ) 

Иностранн
ый язык 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика 
и 
информати
ка 

Математик
а 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществозн
ание и 
естествозна
ние 
("окружаю
щий мир") 

Окружающ
ий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозны
х культур и 
светской 
этики 

Основы 
религиозн
ых культур 
и светской 
этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразите
льное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Технология Труд( 

Технология) 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 
курса 

                

Математическая 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого                 
ИТОГО недельная 
нагрузка 

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных 
недель 

33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69
3 

69
3 

69
3 

69
3 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

 

 


