


Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 123 Ворошиловского 

района Волгограда» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

разработан на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 №110 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 
- СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 г. № 28  

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» - 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.01.2021 (таблица 6.6).     

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МОУ СШ № 123 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  «Иностранный язык (английский)», «Труд 

(технология)»  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам триместра.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

  Учебный план определяет: 

- предметные области; 

- учебные предметы; 

-  итоговый  объём количества часов в неделю (год) по всем классам; 

- учебные курсы части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Отдельным блоком разработан план внеурочной деятельности для 5-9 классов. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» не реализуется, т.к. нет 

запроса со стороны родителей (законных представителей). Предмет 

«Математика» в 5,6 классах реализуется в объме 5 ч. в неделю. В 7,8,9 классах 

предмет  «Математика»  состоит из учебных курсов,  которые изучаются в 

течение недели в следующем объёме: «Алгебра» - 3ч, «Геометрия» -2ч., 

«Вероятность и статистика» - 1ч.  

Для проведения занятий на уроках английского языка  все 5,6,7,8,9 классы  

делятся на две группы, кроме 6р, 7р классов. Для уроков технологии 5,6,7 классы, 

кроме 6р, 7р классов делятся на две группы ( для девочек и  для мальчиков). В 

объеме 68 часов в год предмет «Труд (технология)» реализуется в 5,6,7-х классах. 

В 8-х, 9-х классах  предмет «Труд (технология)» изучается в объеме 34 часа в год 

в рамках предметной области «Технология» в обязательной части  учебного 

плана. 8а, 8б, 8в делится на группы по гендерному признаку, 9А, 9Б, 9В классы на 

подгруппы  не делятся. На уроки физической культуры отводится по три часа в 

неделю в 5-9 классах.  

В 5а, 5б классах реализуются следующие учебные курсы: 

«Безопасность жизнедеятельности» - 34 часа; 

«Историческое краеведение» - 34 часа; 

«В мире родного языка» - 34 часа; 

«Информационная культура» - 34 часа 

В 6а,6б,6в,6г,6д,6е,6р классах реализуются следующие учебные курсы: 

«Историческое краеведение» - 34 часа; 

«Функциональная грамотность» -34 часа; 

«Информационная культура» - 34 часа 



В 7А, 7Б, 7В, 7Р классах реализуются следующие учебные курсы: 

«Химические явления вокруг нас» - 34часа в год 

 «Наука о законах природы» - 34часа в год 

«Практическая информатика» - 34часа в год 

«В мире родного языка» - 34часа в год 

В 8А,8Б,8В классах из части, формируемой участниками образовательных 

отношений реализуются следующие учебные курсы:  

«Практическая информатика» - 34часа в год 

«Читательская грамотность» - 34часа в год 

«В мире родного языка» - 34часа в год 

 «Наука о законах природы» - 34часа в год 

В 9А,9Б,9В классах предмет «История» реализуется следующими блоками 

«История России».«Всеобщая история» - 68 часов, модуль «Введение в 

Новейшую историю России» - 17 часов.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 9-х классах 

представлена учебными курсами 

 «Практическая информатика» - 17 часов в год. 

«В мире родного языка» - 34 часа в год 

«Избранные вопросы математики» - 34 часа в год.  

           Данный учебный план, реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования для 5-9 классов, реализуется с 2 

сентября 2024 года. МОУ СШ № 123 берет направление на реализацию 

технологического профиля, поэтому с 5 класса вводится учебный курс для 

пропедевтики учебного предмета «Информатика». Материально-техническое 

оснащение школы позволяет реализовывать этот курс.   

Внеурочная деятельность в 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классах представлена двумя 

обязательными часами: «Разговоры о важном» - 34 часа в год (по понедельникам) 

и курс по профориентации «Россия - мои горизонты» - 34 часа в год (по 

четвергам). В 5-х классах - «Разговоры о важном» - 34 часа в год. Рекомендуемый 

курс «Семьеведение» ведется в 5-9 классах в рамках внеурочной деятельности - 

34 часа в год. В школе открыта театральная студия и спортивный клуб, которые 

приглашают всех желающих обучающихся. Остальные мероприятия по 

внеурочной деятельности будут осуществляться в соответствии с планом 

воспитательной работы. 

Учебный план образовательной организаций на 2024/2025учебный год является 

частью образовательной программы муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 123 Ворошиловского  района Волгограда.



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования  муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 123 Ворошиловского района Волгограда» на 2024-2025 учебный год 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6р 7а 7б 7в 7р 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

 
Математика 
 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществозна
ние 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразитель
ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы 
духовно-
нравственной 

Основы 
духовно-
нравственной 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



культуры 
народов 
России 

культуры 
народов 
России 

Итого 28 28 30 30 30 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 33.5 33.5 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

Безопасность 
жизнедеятельности 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

В мире родного языка 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Историческое краеведение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информационная культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Наука о законах природы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Химические явления вокруг 
нас 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Практическая информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Читательская грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Избранные вопросы 
математики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2.5 2.5 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 33 33 33 33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 108
8 

108
8 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

112
2 

119
0 

119
0 

119
0 

119
0 

122
4 

122
4 

122
4 

122
4 

122
4 

122
4 

  



План внеурочной деятельности (недельный) на 2024 - 2025 учебный год 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 123 Ворошиловского района Волгограда» 

Учебные 
курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6р 7а 7б 7в 7р 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Разговоры о 
важном  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 
горизонты 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 


	- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного обще...

